
„Behaj pre zdravie, pre radosť  

s kamarátmi, rodičmi 

aj s nami ...“ 
a s našimi  sponzormi: 
TRNAVSKÝ SAMOSPRÁVNY KRAJ 
COOP JEDNOTA SENICA 
OBEC BORSKÝ SVÄTÝ JUR 

AK BORSKÝ SVÄTÝ JUR 

GRAND PRIX ZÁHORIA 
USPORIADATELIA  PRETEKOV GRAND PRIX ZÁHORIA 

 
                             Termínovka ZDBP 2024 
 

01. preteky ZDBP  13.04.2024 Beh šaštínskymi bormi -  Šaštín - Stráže 
02. preteky ZDBP 27.04.2024 Jablonická desiatka - Jablonica 
03. preteky ZDBP 04.05.2024 Dojčanská 9 - Dojč 
04. preteky ZDBP 18.05.2024 Mravenčárská míla – Plavecký Štvrtok 
05. preteky ZDBP 25.05.2024 Beh čáčovským chotárom – Čáčov 
06. preteky ZDBP 22.06.2024  Národný beh gen. M.R. Štefánika – Brezová 

pod Bradlom 
07. preteky ZDBP 13.07.2024 Beh jurským chotárom – Borský Svätý Jur 
08. preteky ZDBP 20.07.2024 Malokarpatský kros - Plavecký Mikuláš 
09. preteky ZDBP 10.08.2024 Beh k radošovským vinohradom - Radošovce 
10. preteky ZDBP 17.08.2024 Beh kúpeľným parkom - Smrdáky 
11. preteky ZDBP 24.08.2024 Beh vďaky – Senica - Prietrž 
12. preteky ZDBP 07.09.2024 Medlenov chodník - Gbely 
13. preteky ZDBP 14.09.2024 Veľká cena mesta Holíč - Holíč 
14. preteky ZDBP 12.10.2024 Malacká desiatka - Malacky 
15. preteky ZDBP 19.10.2024 Po búransky - Borský Mikuláš 
16. preteky ZDBP 31.12.2024 Silvestrovský beh - Senica 

 
 

        ZÁHORÁCKY DETSKÝ BEŽECKÝ POHÁR 2024 
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1. Do súťaže je zaradených 16 pretekov. 

2. Záhorácky detský bežecký pohár je otvoreným pretekom. Body sa   
započítavajú len pretekárom zo Slovenska tak, ako sa umiestnili. 

3. Do konečného poradia sa započítavajú body z 12 pretekov s najvyšším 
počtom získaných bodov pretekára. 

4. Bodovanie je pre všetky kategórie rovnaké. 1. miesto – 50 bodov, 2. miesto 
– 49 bodov, 3. miesto - 48. bodov  a ďalšie miesta o jeden bod menej.  

5. Pretekár sa registruje najneskôr 15 min. pred štartom jeho behu.      

6. Protesty po skončení každých pretekov sa podávajú u hlavného rozhodcu do 
30 minút. Protesty rieši hlavný rozhodca a riaditeľ pretekov. 

6. Štartové číslo musí byť upevnené vpredu. 

7. Pretekanie detí sprevádzaných rodičmi (benjamínkovia) prebieha tak, že 
dieťa musí mať pokrčenú ruku v lakti a dlaň má maximálne vo výške hlavy. 
Dieťa nesmie rodič ťahať, vliecť alebo mu inak napomáhať v behu vpred, t.j. 
dieťa sa musí snažiť bežať samé.  

8. Pretekár prednostne štartuje vo svojej vekovej kategórii. Povolený je štart 
pretekára len o jednu kategóriu vyššie. Štart v nižšej vekovej kategórii je možný 
len mimo súťaž bez pridelenia bodov a cien. 

 9. Zaradenie do kategórie je na základe roku narodenia.  

10. Oddielová príslušnosť pretekára je daná prihlásením na prvých pretekoch. 
V kalendárnom roku je možná jedna zmena do 30.6. Zmena musí byť k tomuto 
dátumu oznámená riadiacemu súťaže Ľubici Uhrovej emailom na         
     l.uhrova@gmail.com Po tomto dátume nebude možná zmena   
     oddielovej príslušnosti. Ku konečnému vyhodnoteniu bude použitá    
     oddielová príslušnosť pretekára od 1.7. kalendárneho roka. 
 11. Za zdravotný stav detí zodpovedajú rodičia, tréneri alebo vedúci výprav.                                                                                   
 12. Vekové kategórie sú záväzne pre rok 2024 pre každého usporiadateľa   

pretekov. 
 
 
Doporučený časový harmonogram a vzdialenosti pre kategórie 
 

00:00 Najmladšie žiačky 2013 - 2014 400m 
00:05 Najmladščí žiaci 2013 - 2014 400m 
00:10 Mladšie žiačky 2011 - 2012 600m 
00:15 Mladšížiaci 2011 - 2012 600m 
00:20 Staršie žiačky 2009 - 2010 800m 
00:30 Starší žiaci 2009 - 2010 800m 
00:40 Prípravky D 2015 - 2016 300m 
00:47 Prípravky CH 2015 - 2016 300m 
00:52 Mladšia prípravky D 2017 - 2018 200m 
01:00 Mladšia prípravka CH 2017 - 2018 200m 
01:07 Predškoláci D 2019 - 2020 150m 
01:15 Predškoláci CH 2019 - 2020 150m 
01:22 Benjamínkovia D 2021 a madší   70m 
01:30 Benjamínkovia CH 2021 a mladší   70m 
01:40 Dorastenci/Dorastenky 2007 - 2008 1-3km 
 
V prípade pretekov na okruhu môžu dorastenci štartovať spolu 
s kategóriou juniorov a dospelých. Časový program od kategórie 
najmladších žiačok po kategóriu benjamínkov je záväzný pre každého 
usporiadateľa pretekov. 


